
Im Rahmen des Gesamteuropäischen Seminars
Kennenlernen für Multiplikator*innen in der politischen Jugendbildung 27.02.26 01.03.26
Hochschulhorizonte - Erste Schritte in die Arbeitswelt 05.03.26 08.03.26

Junge ArbeitnehmerInnen in Betrieb, Wirtschaft und Gesellschaft 08.05.26 10.05.26
Junge ArbeitnehmerInnen in Betrieb, Wirtschaft und Gesellschaft 05.06.26 07.06.26

In Kooperation mit der Betriebsräte-Akademie Niedersachsen
Interessenvertretung Jugendlicher und Auszubildender im Betrieb 22.02.26 27.02.26
Interessenvertretung Jugendlicher und Auszubildender im Betrieb 08.03.26 13.03.26
Interessenvertretung im Betrieb (mit Kind) 22.03.26 27.03.26
Tarifliche Bestimmungen zur Altersteilzeit 26.04.26 29.04.26
Interessenvertretung im Betrieb 03.05.26 08.05.26
Interessenvertretung Jugendlicher und Auszubildender im Betrieb 17.05.26 22.05.26
Interessenvertretung im Betrieb 31.05.26 05.06.26
Interessenvertretung im Betrieb 14.06.26 19.06.26
Interessenvertretung im Betrieb 21.06.26 26.06.26

Angestellte in Betrieb, Wirtschaft und Gesellschaft - Leben und Arbeiten in der Region - 04.01.26 07.01.26
Arbeit und Technik 18.02.26 20.02.26
Ehrenamtliche RichterInnen-Schulung DGB 20.02.26 21.02.26
Situation und Interessen junger ArbeitnehmerInnen im Betrieb 01.03.26 06.03.26
Situation und Interessen junger ArbeitnehmerInnen im Betrieb 08.03.26 13.03.26
Arbeitnehmer in Betrieb, Wirtschaft und Gesellschaft - Leben und Arbeiten in der Region - 08.03.26 13.03.26
Arbeitnehmer in Betrieb, Wirtschaft und Gesellschaft - Leben und Arbeiten in der Region - 15.03.26 20.03.26
Arbeitnehmer in Betrieb, Wirtschaft und Gesellschaft - Leben und Arbeiten in der Region - 15.03.26 20.03.26
Arbeitnehmer in Betrieb, Wirtschaft und Gesellschaft - Leben und Arbeiten in der Region -                                     
(mit Kind)

22.03.26 27.03.26

Arbeitnehmer in Betrieb, Wirtschaft und Gesellschaft - Leben und Arbeiten in der Region -                                                 
(mit Kind)

22.03.26 27.03.26

Ingenieure in Betrieb, Wirtschaft und Gesellschaft - Leben und Arbeiten in der Region - 29.03.26 01.04.26
Situation und Interessen junger ArbeitnehmerInnen im Betrieb 12.04.26 17.04.26

In Kooperation mit Arbeit und Leben Niedersachsen e. V.

Seminarprogramm im 1. Halbjahr 2026

                   Bildungszentrum Heimvolkshochschule                                                                                    
Hustedt e. V.

In Kooperation mit der Industriegewerkschaft Metall

Seminare in Kooperation mit Gewerkschaften



Situation und Interessen junger ArbeitnehmerInnen im Betrieb 12.04.26 17.04.26
Arbeitnehmer in Betrieb, Wirtschaft und Gesellschaft - Leben und Arbeiten in der Region - 12.04.26 17.04.26
Ehrenamtliche RichterInnen-Schulung DGB 17.04.26 18.04.26
Arbeit und Technik 27.04.26 29.04.26
Arbeitnehmer in Betrieb, Wirtschaft und Gesellschaft - Leben und Arbeiten in der Region - 03.05.26 08.05.26
Arbeit und Technik 11.05.26 13.05.26
Arbeit und Technik 11.05.26 13.05.26
Situation und Interessen junger ArbeitnehmerInnen im Betrieb 17.05.26 22.05.26
Zur Situation älterer Menschen in Europa 26.05.26 29.05.26
Arbeit und Technik 27.05.26 29.05.26
Arbeitnehmer in Betrieb, Wirtschaft und Gesellschaft - Leben und Arbeiten in der Region - 31.05.26 05.06.26
Situation und Interessen junger ArbeitnehmerInnen im Betrieb 07.06.26 12.06.26
Situation und Interessen junger ArbeitnehmerInnen im Betrieb 07.06.26 12.06.26
Arbeit und Technik 17.06.26 19.06.26
Arbeitnehmer in Betrieb, Wirtschaft und Gesellschaft - Leben und Arbeiten in der Region - 21.06.26 26.06.26
Arbeitnehmer in Betrieb, Wirtschaft und Gesellschaft - Leben und Arbeiten in der Region - 21.06.26 26.06.26
Arbeitnehmer in Betrieb, Wirtschaft und Gesellschaft - Leben und Arbeiten in der Region - 28.06.26 03.07.26

Referenten-Weiterbildungsseminar 09.01.26 10.01.26
Recht haben und Recht bekommen sind zweierlei Dinge! - Grundlagen des Arbeitsrechts 10.01.26 11.01.26
Wahlvorstandsschulung zu den Betriebsratswahlen (BetrVG) 13.01.26 13.01.26
Ref-Quali: Qualifizierung zukünftiger Jugendbildungsreferent:innen, Baustein 3 16.01.26 18.01.26
Bündnis für Arbeit 16.01.26 18.01.26
InterSoli MOE: Vom Einzelkind zur Großfamilie 17.01.26 18.01.26
Das ABC der Tarifpolitik - Gewerkschaften im Betrieb 18.01.26 20.01.26
Das ABC der Tarifpolitik - Gewerkschaften im Betrieb 21.01.26 23.01.26
Psychoterror am Arbeitsplatz - Diskriminierung 24.01.26 25.01.26
Internationale Solidarität im Atlantikraum Gewerkschaft und Mitbestimmung in Mexiko und den 
USA - Grenzübergreifende Gewerkschaftsarbeit zwischen Konkurrenz und Solidarität

24.01.26 25.01.26

Das ABC der Tarifpolitik - Gewerkschaften im Betrieb 25.01.26 27.01.26
Junge Aktive, Abschlussmodul 28.01.26 30.01.26
Das ABC der Tarifpolitik - Gewerkschaften im Betrieb 28.01.26 30.01.26
RAK-Klausur 31.01.26 01.02.26
Gewerkschaften im Betrieb 11.02.26 13.02.26
Ref-Quali: Qualifizierung zukünftiger Jugendbildungsreferent:innen, Baustein 4 13.02.26 15.02.26
Bündnis für Arbeit 13.02.26 15.02.26
Arbeits- und Gesundheitsschutz/Grundlagen 14.02.26 15.02.26
Aktiv in Social Media 14.02.26 15.02.26
Geschichte der Arbeiterbewegung - Wir lernen im Vorwärtsgehen 15.02.26 20.02.26
Betriebliche Gesundheitspraxis 21.02.26 22.02.26
Recht haben und Recht bekommen sind zweierlei Dinge! - Grundlagen des Arbeitsrechts 28.02.26 01.03.26
Mediation - eine Methode der Demokratieförderung 28.02.26 01.03.26
Politische Bildungs- und Jugendarbeit 01.03.26 06.03.26
Angriff von Rechts - Demokratie schützen 01.03.26 06.03.26
Die Zukunft der Automobilindustrie – Sozial-ökologische, digitale Transformation als 
betriebliche und gesellschaftliche Herausforderung

02.03.26 06.03.26

In Kooperation mit der Industriegewerkschaft Metall



Referententreffen AuG1 06.03.26 08.03.26
Wandel der Arbeitswelt für Angestellte - Selbstbestimmung zwischen New York und 07.03.26 08.03.26
Hinter dem Horizont…-Den Übergang aus der Beschäftigung in die Altersteilzeit/Rente gestalten 08.03.26 13.03.26
Gewerkschaften im Betrieb 13.03.26 14.03.26
Gewerkschaftliche Bildungsarbeit 14.03.26 15.03.26
Faschismus, Rechtsextremismus, "Neue Rechte" - Argumente gegen Rechts 14.03.26 15.03.26
Betriebliche Suchtprävention 14.03.26 15.03.26
Gewerkschaften im Betrieb 15.03.26 20.03.26
Zur gesellschaftspolitischen Bedeutung von Tarifautonomie und Manteltarifvertrag: Von A wie 
Arbeitszeit bis Z wie zusätzliches Urlaubsgeld

15.03.26 20.03.26

Bündnis für Arbeit 20.03.26 22.03.26
Moderne Zeiten - Lebens- und Arbeitsbedingungen heute (mit Kind) 22.03.26 27.03.26
Geschichte, Gegenwart, Zukunft - Gedenkstätte Bergen-Belsen 28.03.26 29.03.26
Wieso heute noch erinnern? Erinnerung, Aufarbeitung und Zukunftsgedächtnis des Holocausts 

             
30.03.26 02.04.26

Sexuelle Belästigung am Arbeitsplatz 11.04.26 12.04.26
Situation und Interessen gehörloser Arbeitnehmer/innen in Betrieb und Gesellschaft 12.04.26 17.04.26
Bündnis für Arbeit 17.04.26 19.04.26
Gewerkschaften im Betrieb 19.04.26 24.04.26
Betriebliche Gesundheits- und Teilhabepraxis - gesellschaftspolitische Bedeutung von "Arbeit" 

 
19.04.26 24.04.26

Arbeitsrecht - Aktuelle Probleme und Perspektiven 24.04.26 26.04.26
Arbeits- und Gesundheitsschutz 03.05.26 08.05.26
Die Zukunft der Automobilindustrie – Sozial-ökologische, digitale Transformation als 

   
04.05.26 08.05.26

Arbeitslos - aber nicht wehrlos! 09.05.26 10.05.26
Gewerkschaften im Betrieb 17.05.26 22.05.26
Zur Situation älterer Menschen in Europa 26.05.26 29.05.26
Die Zukunft der Automobilindustrie – Sozial-ökologische, digitale Transformation als 
betriebliche und gesellschaftliche Herausforderung

01.06.26 05.06.26

Gewerkschaftliche Bildungsarbeit 06.06.26 07.06.26
Moderne Zeiten - Lebens- und Arbeitsbedingungen heute 07.06.26 12.06.26
Arbeitsrecht - Grundlagen und aktuelle Probleme 07.06.26 12.06.26
Faschismus, Rechtsextremismus, "Neue Rechte" - Argumente gegen Rechts 13.06.26 14.06.26
Gewerkschaften im Betrieb 13.06.26 14.06.26
Gewerkschaften im Betrieb 13.06.26 14.06.26
Gewerkschaften im Betrieb 14.06.26 19.06.26
Gewerkschaften im Betrieb 20.06.26 21.06.26
Burnout erkennen und begrenzen - Meine Zeit ist mein Leben 21.06.26 26.06.26
Bündnis für Arbeit 26.06.26 28.06.26
Klima - Auto - Umwelt - Wege zu einer klima- und umweltschonenden Mobilität 28.06.26 03.07.26
Arbeits- und Gesundheitsschutz 28.06.26 03.07.26
Gewerkschaften im Betrieb 29.06.26 30.06.26

Klausur DGB mit Bezirks- und Landesleitungen der Gewerkschaften 15.01.26 16.01.26
Gesellschaftliche Veränderungen und lebenslanges Lernen 31.05.26 05.06.26

In Kooperation mit dem Deutschen Gewerkschaftsbund



Gedenken an die Opfer vom Todesmarsch vom 10.04.1945 10.04.26 10.04.26
Der Nationalsozialismus in der Lüneburger Heide - eine historisch-politische Betrachtung 07.04.26 10.04.26

Gesellschaft im Umbruch, 6-Wochenkurs der politischen Allgemeinbildung,                                                                                                                                                                       
Akademiekurs II, Modul 4

12.01.26 17.01.26

Gesellschaft im Umbruch, 6-Wochenkurs der politischen Allgemeinbildung,                                                                                                                                                                             
Akademiekurs II, Modul 5

09.02.26 14.02.26

Gesellschaft im Umbruch, 6-Wochenkurs der politischen Allgemeinbildung,                                                                                                                                          
Akademiekurs II, Modul 6

09.03.26 13.03.26

Gesellschaft im Umbruch, 6-Wochenkurs der politischen Allgemeinbildung,                                                                                                                                             
Akademiekurs I

20.04.26 29.05.26

Alphabet der Selbstachtung - Umgang mit der Selbstfürsorge,                                                            
(LV der Vereine für Sozialmedizin e. V.)

08.05.26 10.05.26

Märchendeutungen: Rückfallprophylaxe mithilfe der psychosozialen Märchentherapie,                                                                                                                                    
(LV der Vereine für Sozialmedizin e. V.)

05.06.26 07.06.26

Akademiekurs

Weitere Kooperationspartner

Bildungsurlaub & Veranstaltungen
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